
 
 

 

 

COUVERT  
 

CESTO DE PÃO 
3,50€ 

MANTEIGA  1,90€ 

QUEIJO REGIONAL 3,80€ 

RISSÓIS DE CAMARÃO (unidade)  1,85€ 

RISSÓIS DE LEITÃO (unidade)  1,85€ 

AZEITONAS 1,85€ 
 

 

 

ENTRADAS 

 

CARPACCIO DE BATATA DOCE COM POLVO  9,00€ 

CAMARÃO AO ALHO 12,00€ 

SALADA DA ÉPOCA  7,00€ 

QUEIJO DE CABRA PANADO COM DOCE DE TOMATE 9,00€ 

PATANISCAS DE POLVO COM MAIONESE DE LIMA (Por favor confirme disponibilidade) 8,00€ 
 

 

SOPAS  

SOPA DE PEIXE E MARISCO DO OESTE  12,50€ 

CALDO DA VÁRZEA 6,00€ 

CREME DE ESPARGOS 8,50€ 
 

 

PRATOS VEGETARIANOS  

TAGLIATELLE DE VEGETAIS (tagliatelle salteado em molho oriental envolvido por variedade de legumes) 14,50€ 

RISOTTO DE COGUMELOS 15,50€ 

  

PRATOS DE PEIXE  

POLVO A LAGAREIRO (polvo assado ao alho, acompanhado por batatas assadas e grelos de couve) 18,50€ 

RISOTTO DE LIMA COM ROLINHOS DE ROBALO 16,50€ 

LOMBO DE SALMÃO (lombo de salmão assado envolvido com brócolos e puré de batata doce) 17,00€ 

BACALHAU À COMENDADOR (Bacalhau com Crosta de Broa, Batata e Pimentos Assados) 17,50€ 



 Nota; para qualquer informação relativamente a alergénios no menu, consulte o empregado de mesa 
Note: for any information regarding food allergies, please consult the waiter 

Note: Pour plus d´informations sur allergies, veuillez consulter l´employez 
 

  

 

 

 

PRATOS DE CARNE 

 

ARROZ DE PATO E ENCHIDOS NO FORNO (pato confitado desfiado e envolvido com arroz do próprio caldo e enchidos) 18,00€ 

CHAMBÃO DE BORREGO COM BATATA ASSADA E ESPINAFRES                                                  17,00€ 

BIFE DE NOVILHO (bife de alcatra grelhado com batatas fritas e molho de queijo da serra) 16,50€ 

PORCO PRETO COM PURÉ DE FEIJÃO BRANCO E COUVES DE BRUXELAS 17,00€ 

TÁBUA DE VARIEDADES DE CARNES E ENCHIDOS (mista de carnes grelhadas e enchidos assados)       

(POR FAVOR CONFIRME DISPONIBILIDADE)                                                             02PAX 28,50€ 

 

 

GUARNIÇÕES  

LEGUMES GLACEADOS 3,50€ 

BATATA FRITA 3,50€ 

ARROZ BRANCO OU ALECRIM 3,50€ 

SALADA MISTA 5,00€ 

MIGAS DE BROA DE MILHO E ESPINAFRE 4,50€ 

 

 

SOBREMESAS 

TARTE DE NOZ COM GELADO DE PÊRA 7,00€ 

CHEESECAKE COM CARAMELO SALGADO 6,50€ 

PUDIM ABADE PRISCOS 6,00€ 

FONDANT DE CHOCOLATE  6,00€ 

TÁBUA DE QUEIJOS NACIONAIS 12,00€ 

FRUTA DA ÉPOCA 5,00€ 

 

 

 



 Nota; para qualquer informação relativamente a alergénios no menu, consulte o empregado de mesa 
Note: for any information regarding food allergies, please consult the waiter 

Note: Pour plus d´informations sur allergies, veuillez consulter l´employez 
 

  

 

 

 

MENU 
  

COUVERT  

BREAD BASKET 3,50€ 

BUTTER 1,90€ 

REGIONAL CHEESE 3,80€ 

SHRIMP PATTIES (unit)  1,85€ 

MEAT PATTIES (unit)  1,85€ 

OLIVES 1,85€ 
 

 

STARTERS 

 

SWEET POTATO CARPACCIO WITH OCTOPUS  9,00€ 

SHRIMP WITH GARLIC 12,00€ 

SEASON SALAD 7,00€ 

BREADED  GOAT CHEESE WITH TOMATO JAM  9,00€ 

OCTOPUS FRITTERS WITH LIME MAYONNAISE ( Please confirm availability) 8,00€ 
 

 

SOUPS  

FISH AND SEAFOOD SOUP  12,50€ 

VEGETABLE SOUP 6,00€ 

CREAM OF ASPARAGUS  8,50€ 

 

 

VEGETARIAN COURSES  

VEGETABLE TAGLIATELLE  (sautéed tagliatelle in oriental sauce involved by a variety of vegetables) 14,50€ 

MUSHROOM RISOTTO (risotto enriched with mushrooms) 15,50€ 
 

 

FISH COURSES  

“LAGAREIRO” OCTOPUS  (roasted octopus with garlic, roasted potatoes and cabbage greens)  18,50€ 

LIME RISOTTO WITH SEABASS ROLLS 16,50€ 

SALMON LOIN (Roasted salmon loin involved with broccoli and sweet potato)  17,00€ 
 

“COMENDADOR” CODFISH (Codfish with corn bread crust, roasted potatoes and peppers)  17,50€ 



 Nota; para qualquer informação relativamente a alergénios no menu, consulte o empregado de mesa 
Note: for any information regarding food allergies, please consult the waiter 

Note: Pour plus d´informations sur allergies, veuillez consulter l´employez 
 

  

 

 

MEAT COURSES 

DUCK WITH RICE AND PORTUGUESE SAUSAGE IN THE OVEN  18,00€ 

(Shredded duck, involved with rice in its own broth and Portuguese sausages) 

 

ROASTED LAMB SHANK WITH ROASTED POTATO 17,00€ 

(Roasted and marinated lamb shank with spinach and roasted potatoes) 

     

BEEF STEAK  16,50€ 

(Grilled rump steak with fried potatoes and “Serra da Estrela” cheese sauce) 

 

BLACK IBERIAN PORK WITH WHITE BEAN PUREE AND BRUSSELS SPROUTS 17,00€ 

 

BOARD WITH A SELECTION OF GRILLED MEAT AND PORTUGUESE SAUSAGES                 2PAX              28,50€ 

 (Mixed grilled meat and Portuguese sausages)            (Please confirm availability) 

 

 

GARNISHES  

GLACED VEGETABLES 3,50€  

FRIED POTATOES 3,50€ 

WHITE OR ROSEMARY RICE 3,50€ 

MIXED SALAD 5,00€ 

CORNBREAD CRUST AND SPINACH (“MIGAS”) 4,50€ 

 

DESSERTS 

WALNUT PIE WITH PEAR ICECREAM 7,00€ 

CHEESECAKE WITH SALTED CARAMEL 6,50€ 

“ABADE PRISCOS” PUDDING 6,00€ 

CHOCOLATE FONDANT 6,00€ 

VARIETY OF NATIONAL CHEESES 12,00€ 

SEASON FRUIT 5,00€ 

 

 

 

 



 Nota; para qualquer informação relativamente a alergénios no menu, consulte o empregado de mesa 
Note: for any information regarding food allergies, please consult the waiter 

Note: Pour plus d´informations sur allergies, veuillez consulter l´employez 
 

  

 

 

MENU 
  

COUVERT  

PANIER A PAIN 3,50€ 

BEURRE 1,90€ 

FROMAGE DE LA RÉGION 3,80€ 

GALETTE DE CREVETTE (unit)  1,85€ 

GALETTE DE PORCELET (unit)  1,85€ 

OLIVES 1,85€ 
 

 

 

ENTRÉES 

 

CARPACCIO DE PATATES DOUCES ET POULPE  9,00€ 

CREVETTES À L´AIL 12,00€ 

SALADE DE SAISON 7,00€ 

FROMAGE DE CHÈVRE PANÉ AVEC CONFITURES DE TOMATE 9,00€ 

BEIGNETS DE POULPE AVEC MAYONNAISE AU CITRON VERT (S´il vous plaît confirmez disponibilité) 8,00€ 
 

 

SOUPES  

SOUPE DE POISSON ET FRUIT DE MER 12,50€ 

SOUPE AUX LÉGUMES 6,00€ 

CRÈME D’ASPERGES 8,50€ 
 

 

LES VÉGÉTARIENS  

TAGLIATELLE AUX LÉGUMES  (tagliatelle sauté aux légumes avec une sauce orientale) 14,50€ 

RISOTTO AUX CHAMPIGNONS (risotto enrichi par des champignons) 15,50€ 

 

LES POISSONS  

POULPE “ À LAGAREIRO” (poulpe rôti à l’ail, pommes de terre rôties et chou vert rapini)  18,50€ 

RISOTTO AUX LIME ET ROULEAUX DE BAR DE MER 16,50€ 

LONGE DE SALMON (Longe de salmon grillé avec brocolis et purée de patate douce) 17,00€ 

MORUE AUX COMENDADOR (Longe de morue avec croute de pain de maïs, pommes de terre et poivrons rôtis) 17,50€ 



 Nota; para qualquer informação relativamente a alergénios no menu, consulte o empregado de mesa 
Note: for any information regarding food allergies, please consult the waiter 

Note: Pour plus d´informations sur allergies, veuillez consulter l´employez 
 

  

 

 

 

 

 

LES VIANDES 

 

RIZ DE CANARD ET SAUCISSES PORTUGAISES  AU FOUR                                                                                 18,00€ 

(Canard au four mélangé avec du riz, saucisses portugaises et son propre bouillon) 

 

JARRET D´AGNEAU AVEC POMMES DE TERRE RÔTIES 17,00€ 

(Jarret d´Agneau rôties accompagnée d’épinards at pommes de terre rôties) 

 

STEAK DE BOUEF 16,50€ 

(Steak croupion grillée avec de pommes frites et une sauce de fromage « Serra da Estrela ») 

 

PORC NOIR AVEC PURÉE DE HARICOTS BLANCS ET CHOUX DE BRUXELLES 17,00€ 

 

PLATEAU DES VIANDES ET CHARCUTERIE                                                                                  2 PAX              28,50€ 

(Viandes grillées et mixtes sélectionnées et charcuterie)  (S´il vous plaît confirmez disponibilité) 

 

 

GARNITURES  

LÉGUMES GLACÉS 3,50€ 

POMMES FRITES 3,50€ 

RIZ BLANC OU DE ROMARIN 3,50€ 

SALAD MIXTE 5,00€ 

“MIGAS” 4,50€ 

 

DESSERTS 

TARTE AU NOIX ET GLACE À LA POIRE  7,00€ 

CHEESECAKE AU CARAMEL SALÉ 6,50€ 

PUDDING « ABADE PRISCOS » 6,00€ 

FONDANT AUX CHOCOLAT  6,00€ 

PLATEAU DE FROMAGES NATIONALES 12,00€ 

FRUIT DE SAISON 5,00€ 

 


